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WIOSNA Z FLORENCJA 2023 Florencia

WARSZTATY
PORADA PIELEGNIARSKA W KOORDYNOWANEJ OPIECE ZDROWOTNEJ podstawie badar naukowych porada
ska jest udowodniong w EBN wartoscig dla

1 ROZWOJU STANDARDOW OPIEKI
IR Bfentow.  Praygotowuje do  samozarzadzania

Uczestnicy: pielegniarki, potozne, nauczyciele akademiccy objawami, chorobg i zwigksza efektywno$¢ opieki
Cel: umozliwiajgc tym samym lepsza jej wycene, analize
S wplywu na system, na pfatnika i na proces

- Wzmocnienie kompetencji w zakresie poradnictwa i doradztwa dla pacjentéw opartego na EBM;
terapeutyczny.
Program obejmuje efekty uczenia sie :
»,Samozarzqdzanie polega na zajeciu sie wieloma behawioralnymi
Wiedza: czynnikami ryzyka, tj. jak: aktywnos¢ fizyczna, dieta, palenie tytoniu i
alkohol poprzez trzy podstawowe zadania:
1) Omawia oparte na EBM/N wytyczne tworzenia porady/teleporady pielegniarskiej w koordynowanej opiece zdrowotnej dla 1) monitorowanie oznak i objaw6w choroby oraz zarzqdzanie nimi;
dv eduk L. d i . . 2) angazowanie sie w zachowania zdrowotne i zwiqzane ze stylem Zycia
porady edukacyjnej, porady w opiece przejsciowe;.. oraz whasciwe przyjmowanie lekow; i
Umiejetnosci: 3) utrzymywanie regularnych kontaktow z pracownikami ochrony zdrowia.”

1) Przygotowuje scenariusz porady pielegniarskiej.
2) Zaplanuje opieke z i dla pacjenta oraz administruje planem opieki (deleguje kompetencje) z wykorzystaniem pielegniarskiej Sciezki
klinicznej.
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Rozumie swoje ograniczenia i bariery ze strony pacjenta w zarzgdzaniu objawami i realizowaniu planu opieki.
Rozumie znaczenie postugiwania sie ujednolicong terminologig w zarzadzaniu jakoscig opieki i bezpieczerstwem jej realizacji.
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. p; s - WZARZADZANIU OBJAWAMI ZE STRONY
Liczba oséb w grupie Cena szkolenia za osobe umugnmo
4-6 600,00 PLN brutto PrE——————
| lefektywnie przeprowadzié eduka
7-10 500,00 PLN brutto e 'm:}:"m“,:';{,’;',’lmm:c';ﬂ:"
11-15 400,00 PLN brutto
o
Szkolenie obejmuje 8 godzin dydaktycznych. : Q/ﬁorencja
Terminy warsztatow do uzgodnienia, kontakt: fundacja.florencja@gmail.com
W pakiecie oferujemy: warsztaty z wykorzystaniem materiatdw do planowania opieki, podrecznik do przeprowadzenia porady pielegniarskie;j.
Uczestnicy otrzymujg dostep do bezptatnego udziatu w webinariach organizowanych przez Fundacje. Tematy webinariéw beda wysytane na indywidualne konta e-mail
KILANSKA
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